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Acédo do pensamento e... pensamento
sem acao

Segundo o Dr. Nubor Orlando Facure: O pensamento € uma matéria mental.
S&o ondas vibratérias emitidas pela nossa alma ou espirito.

O pensamento é a propria vida. Nés ndo coseguimos parar
de pensar. Quando estamos quase inertes, N0SS0s pensamentos
ainda continuam acelerados. O pensamento é o responsavel pelas
nossas ac¢des. Somos os condutores de nossas agdes, que nas-
cem das imagens produzidas pela nossa mente. Preste atencao
nos seus pensamentos. Basta um olhar, uma foto, um som, um
ruido, um perfume para o inicio do pensamento. Basta ter o mo-
tivo, ele nasce espontaneamente. Se ndo existir motivagéo ne-
nhuma, a nossa alma ou espirito cria aleatoriamente. Sabemos
gque € o espirito quem pensa, ele é a fonte, a causa,
complementado pela agdo como seu efeito.

Depois de criado, o pensamento, em questdo de segundos,
continua sendo desenvolvido e plasmado, formando os cenarios
com as personagens, por ele escolhidos, para participarem de
todas as dramatizacdes até a sua conclusdo final.

As rédeas que irdo conduzi-los estéo inteiramente sob o seu
controle. O nosso livre arbitrio nos permite avangar rapidamen-
te, ou prosseguir com mais lentiddo, ou mudar de direcdo ou
sentido. Somos os artifices de nossos pensamentos, aceitamos
ou ndo interferéncias de outras pessoas, se quisermos. Ninguém
conseguird mudar o rumo de nOSSOS pensamentos e seus res-
pectivos desenvolvimentos e finalizagfes.

A escola da vida nos ensina que o aprendizado é a carrua-
gem que nos conduzira, eternamente, ao encontro dos patama-
res mais elevados. Conquistaremos este direito conforme o nos-
so trabalho e vontade de aperfeicoamento, para ampliacdo dos
nossos conhecimentos. Precisamos de discernimento, que é con-
quistado com a nossa vontade, estudo e trabalho, para saber-
mos domar 0s nossos pensamentos e conduzi-los de forma equi-
librada. Sendo o pensamento a causa de nossas agfes, temos
que nos preocupar com a forma de conduzi-lo, porque os efeitos
serdo conseqlentes. Se iniciarmos um pensamento devemos con-
clui-lo na forma mais sensata, lembrando que a toda agéo
corresponderd um resultado igual e contrario. O pensamento é
semelhante a uma semente: depois de plantada tera que ser co-
Ihida. O pensamento exige agdo, caso contrario sera nulo.

Cantinho do
Prof. Wagner de Castro

A bolsa de estudos

Na pequena cidade de Pedro Leopoldo (MG), que contava na época
alguns poucos milhares de habitantes, terra de Francisco Candido
Xavier, fundou-se um ginasio. Como havia uma bolsa de estudos
fornecida pela Prefeitura, foi Chico pedir ao prefeito uma vaga, pois
havia terminado as primeiras letras no grupo escolar e pretendia
continuar os estudos. Justificava-se o pedido a vista da extrema pobreza
em que vivia.

Considerou o prefeito a figura humilde e pobre e, mirando-a de
alto a baixo, admirou-se da “ousadia” e respondeu a solicitagdo do
candidato, dizendo:

- Olha, Chico, vocé ja viu alguém de sua familia dar alguma
coisa que preste?

Contudo, em 1959, quando Chico mudou-se para Uberaba, a
Prefeitura havia instalado uma biblioteca com o nome Francisco
Candido Xavier, contendo exemplares de todas as obras psicografadas
pelas abengoadas maos do querido e inesquecivel médium.

Ficou, assim, sem estudar o Mineiro do Século, escolhido entre
tantas personalidades ilustres das Minas Gerais. Entretanto, segundo
sua prépria declaracéo, os espiritos ensinaram-lhe tudo. Além disso,
imaginamos as pesquisas que fez utilizando os proprios meios,
informando-se e absorvendo tudo que estivesse ao seu alcance. Sem
desprezar essa suposicao, creio que vale, em virtude de seu caso
especial, lembrar o ensinamento de Sdcrates, conforme se |1é no Fédon
de Platdo, que assevera: “A almavem do Espago, onde tudo aprendeu.
N&o precisa aprender nada, apenas recordar e revelar”. Podemos,
ainda, somar a essas consideragfes, como é de conhecimento de
alguns, o fato de haver Chico estudado no Espago durante setenta
anos, em cursos diversos, a fim de realizar sua tarefa na Terra.

Resultou de toda essa preparacéo a sua reconhecida sabedoria
ao trazer sempre novidades na abordagem de todos assuntos que lhe
propunham, em seus conceitos originais, causando admiracdo e
espanto a todos aqueles que o ouviam.
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Magnetismo e

Quando apareceram os primeiros fendmenos espiritas, algu-
mas pessoas pensaram que esta descoberta, se assim a pode-
mos chamar, iria desferir um golpe de morte no magnetismo e
que aconteceria como nas invengdes: a mais aperfeicoada faz
esquecer sua antecessora. Tal erro ndo tardou a se dissipar e
prontamente se reconheceu o parentesco proximo das duas Ci-
éncias.

Com efeito, baseando-se ambas na existéncia e ha manifestacéo
da alma, longe de se combaterem, podem e devem se prestar matuo
apoio: elas se completam e se explicam mutuamente.

Espiritismo

O magnetismo preparou o caminho do Espiritismo, e os rapi-
dos progressos desta Ultima doutrina sdo incontestavelmente
devidos a vulgarizacéo das idéias sobre a primeira. Dos fendéme-
nos magnéticos, do sonambulismo e do éxtase as manifesta¢des
espiritas ha apenas um passo; sua conexao é tal que, por assim
dizer, é impossivel falar de um sem falar do outro. Se tivermos
que ficar fora da Ciéncia do magnetismo, nosso quadro ficara
incompleto e poderemos ser comparados a um professor de Fisi-
ca que se abstivesse de falar da luz.

Revista Espirita, fevereiro de 1858.

E pela educacio, mais
do que pela instrugao,
que se transformard a
Humanidade.”

Allan Kardec
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Colabore na construgéo do Hospital do IMA
Aceitamos cimento, cal, areia, tijolos, pisos, portas, janelas,
material elétrico e hidraulico.

Dr. Alonso - O médico dos pobres
“Jesus: Levanta-te, e vai; a tua fé te salvou”. (Lucas)
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