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A Família: Depois de tecer várias notas so-
bre a importância da família e do relacionamen-
to entre os cônjuges, o Espírito Emmanuel ano-
ta: “Somos nós mesmos quem planifica a formação da família,
antes do renascimento terrestre, com o amparo e a supervisão de
instrutores beneméritos, à maneira de casa que levantamos no
mundo, com o apoio de arquitetos e técnicos distintos.

Comumente, chamamos a nós antigos companheiros de aven-
turas infelizes, programando-lhes a volta em nosso convívio, a
prometer-lhes socorro e oportunidade, em que se lhes reedifique
a esperança de elevação e resgate, aperfeiçoamento e melhoria.

Criamos projetos, aventamos sugestões, articulamos providên-
cias e externamos votos respeitáveis, englobando-nos com eles
em salutares compromissos que, se observados, redundarão em
bênçãos substanciais para todo o grupo de corações a que se nos
vincula a existência”.

Aborto

Da volta do Espírito à vida carnal
357. Que conseqüências tem para o Espírito o aborto?
“É uma existência nulificada e que ele terá de recomeçar.”
358. Constitui crime a provocação do aborto, em qualquer

período da gestação?
“Há crime sempre que transgredis a lei de Deus. Uma mãe, ou

quem quer que seja, cometerá crime sempre que tirar a vida a
uma criança antes do seu nascimento, por isso que impede uma
alma de passar pelas provas a que serviria de instrumento o cor-
po que se estava formando.”

359. Dado o caso que o nascimento da criança pusesse em
perigo a vida da mãe dela, haverá crime em sacrificar-se a pri-
meira para salvar a segunda?

“Preferível é se sacrifique o ser que ainda não existe a sacrifi-
car-se o que já existe.”

361. Qual a origem das qualidades morais, boas ou más, do
homem?

“São as do Espírito nele encarnado. Quanto mais puro é esse
Espírito, tanto mais propenso ao bem é o homem.”

a) - Seguir-se-á daí que o homem de bem é a encarnação de
um bom Espírito e o homem vicioso a de um Espírito mau?

“Sim, mas, dize antes que o homem vicioso é a encarnação
de um Espírito imperfeito, pois, do contrário, poderias fazer crer
na existência de Espíritos sempre maus, a que chamais demôni-
os.”

Inimigos Espirituais: Se, porém, quando instalados na Terra,
anestesiamos a consciência, expulsando-os de nossa companhia,
a pretexto de resguardar o próprio conforto, não lhe podemos pre-
ver as reações negativas e, fazem-se hoje, e isso ocorre em to-
das as comunidades da Terra, inimigos recalcados que se nos
entranham à vida íntima com tal expressão de desencanto e aze-
dume que, a rigor, nos infundem mais sofrimento e aflição que se
estivessem conosco em plena experiência física, na condição de
filhos-problemas, impondo-nos trabalho e inquietação. Admitimos

seja suficiente breve meditação, em torno do
aborto delituoso, para reconhecermos nele um
dos grandes fornecedores das moléstias de

etiologia obscura e das obsessões catalogáveis na patologia da
mente, ocupando vastos departamentos de hospitais e prisões”.

O Corpo e a Responsabilidade do Espírito
“A mulher que assassina o filho indefeso na intimidade de si

mesma, sob a alegação de que é dona de seu corpo, usa um
sofisma materialista. Nosso corpo é um empréstimo de Deus para
a jornada humana. Muito mais que direitos temos deveres vincu-
lados ao seu uso. O primeiro é preservá-lo, utilizando-o
disciplinadamente, com consciência de suas necessidades. O
segundo é o de respeitar a vida gerada dentro dele, em obediên-
cia aos desígnios divinos, porquanto ao Criador compete decidir
sobre os destinos da criatura”. 

 Fontes: O Livro dos Espíritos, de  Allan Kardec; Vida e Sexo,
pelo Espírito Emmanuel, psicografia de F. C. Xavier; Quem Tem
Medo da Morte?, de Richard Simonetti.

O Aborto Reflexões

Reflexões sobre o Aborto
Antônio Moris Cury

No Brasil, a prática do aborto é considerada crime, exceto nos
casos em que a gravidez resulte de estupro ou em que há grave
risco à gestante.

Assim é que o Espiritismo só não condena o aborto quando o
nascimento da criança puser em evidente e efetivo perigo a vida
de sua mãe, entendendo ser preferível que se sacrifique o ser
que ainda não existe, que não está consolidado, a sacrificar-se o
que já existe, que já está consubstanciado, tal como exposto na
questão 359 de “O Livro dos Espíritos”, a sua obra basilar.

Fora desta única hipótese, a Doutrina Espírita é frontalmente
contra o abortamento, até mesmo no caso em que a concepção
decorra de estupro. Com efeito, além de qualquer filho não che-
gar por acaso, merece consideração especial o fato de que a
gestante, nesta hipótese de gravidez resultante de estupro, esta-
rá aplicando a pena de morte contra o filho que está no seu ven-
tre, crueldade que nem mesmo o estuprador praticou contra ela.

Ademais, admitindo-se, por mero exercício de imaginação e
apenas para o efeito de argumentação, que se torne impossível a
convivência posterior entre a mãe e o nascituro, aquele que há
de nascer, por qualquer razão que seja, cumpre não perder de
vista que são milhares os pais que se encontram nas filas da
adoção, aguardando a oportunidade de exercer o amor, em ple-
nitude, com o que será bastante simples e fácil a transferência da
missão para terceiros, optando-se, assim, pela mantença da vida
física da criança.

Não é difícil concluir, pois, que o aborto é um crime hediondo,
praticado contra um ser que não pode se defender e nem mesmo
suplicar por piedade.
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